
FICHAS DE VOCABULARIO BÁSICO 
FRANCÉS PARA HISPANOHABLANTES
Bienvenido a nuestro completo set de fichas de vocabulario francés-español, diseñado específicamente para hispanohablantes que se 
trasladan a Francia o planean visitar el país. Este material descargable exclusivo para suscriptores te proporcionará el vocabulario 
esencial adaptado a las situaciones cotidianas más comunes, facilitando tu integración y comunicación desde el primer día. Cada ficha 
incluye la traducción en ambos idiomas y una guía de pronunciación simulada para ayudarte a comunicarte con confianza.

por Francia En Español
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SALUDOS Y CORTESÍAS BÁSICAS

BONJOUR (BONSHUR)
Hola / Buenos días

Utilizado durante todo el día hasta el 
anochecer. Es el saludo más común y 
versátil en francés.

BONSOIR (BONSUAR)
Buenas tardes / Buenas noches

Se utiliza a partir del anochecer. Los 
franceses son muy precisos con este 
cambio de saludo.

AU REVOIR (O RR-VWAR)
Adiós

El clásico "adiós" francés, adecuado para 
cualquier situación formal o informal.

EXPRESIONES DE CORTESÍA 
ESENCIALES

S'il vous plaît (sil vu pleh) 3 Por favor

Merci (merrsí) 3 Gracias

De rien (deu ryen) 3 De nada

Excusez-moi (ex-kü-zé mwa) 3 Disculpa/Perdón

Pardon (par-don) 3 Perdón (al pasar entre gente)

CONSEJO CULTURAL

En Francia, la cortesía es fundamental. Siempre comienza 
cualquier interacción con un "Bonjour" antes de hacer una 
pregunta o solicitar algo. Omitir este saludo inicial puede 
considerarse descortés, incluso al entrar en tiendas pequeñas o 
dirigirse a dependientes. La formalidad inicial es muy valorada en 
la cultura francesa.

Recuerda que "tu" es informal y "vous" es formal. Como 
extranjero, es mejor comenzar con "vous" hasta que te indiquen lo 
contrario.
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PRESENTACIONES PERSONALES
Las presentaciones son el primer paso para establecer conexiones en un nuevo país. Dominar estas frases te permitirá presentarte 
adecuadamente y entablar conversaciones básicas con los franceses.

JE M'APPELLE... (ZHUH 
MA-PEL)
Me llamo...

Esta es la forma más común de decir tu 
nombre. También puedes usar "Mon nom 
est..." (mi nombre es), aunque es menos 
frecuente en conversaciones cotidianas.

COMMENT VOUS 
APPELEZ-VOUS? 
(KOMAN VU ZA-PLE VU)
¿Cómo se llama usted?

Forma formal de preguntar el nombre. 
Para contextos informales, puedes usar 
"Comment tu t'appelles?" (koman tyu ta-
pel).

ENCHANTÉ(E) (AN-
SHAN-TÉ)
Encantado/a

Expresión cortés que se dice tras 
conocer a alguien. Nota: añade la "e" 
final al hablar si eres mujer.

Español Francés Pronunciación Contexto de uso

Soy español/a Je suis espagnol(e) zhuh swee es-pa-nyol Para indicar tu nacionalidad

¿De dónde es usted? D'où venez-vous? du vuh-né vu Formal, para preguntar 
origen

¿Habla español? Parlez-vous espagnol? par-le vu es-pa-nyol Útil para saber si pueden 
ayudarte

Hablo poco francés Je parle un peu français zhuh parl un pö fran-se Para indicar tu nivel básico

Estoy aprendiendo J'apprends zha-pran Suele generar reacciones 
positivas

Recuerda que en francés, muchos adjetivos cambian según el género. Por ejemplo, si eres mujer deberías decir "Je suis espagnole" 
(añadiendo la 'e' final). En situaciones formales, siempre usa "vous" en lugar de "tu" hasta que la otra persona sugiera lo contrario.
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PREGUNTAS CLAVE PARA ORIENTARSE
Cuando te encuentras en un nuevo país, saber orientarte es fundamental. Estas preguntas te ayudarán a moverte por Francia con mayor 
facilidad y a resolver situaciones cotidianas sin complicaciones. La pronunciación correcta y el uso de expresiones corteses te facilitarán 
recibir ayuda de los locales.

1 OÙ EST...? (U EH)
¿Dónde está...?

Esta es la pregunta básica para 
localizar cualquier lugar. Puedes 
completarla con:

La pharmacie (la far-ma-sí) 3 
La farmacia

La banque (la bank) 3 El banco

Le supermarché (luh sü-per-
mar-shé) 3 El supermercado

La station de métro (la sta-sión 
de me-tró) 3 La estación de 
metro

2 COMBIEN ÇA 
COÛTE? (KOM-BYEN 
SA KUT)
¿Cuánto cuesta?

Indispensable para compras y 
servicios. Variaciones útiles:

C'est trop cher (se tro sher) 3 
Es demasiado caro

Avez-vous quelque chose de 
moins cher? (a-ve vu kelk shoz 
de mwan sher) 3 ¿Tiene algo 
más barato?

3 POUVEZ-VOUS 
M'AIDER? (PU-VE VU 
ME-DÉ)
¿Puede ayudarme?

Frase fundamental para solicitar 
asistencia en cualquier situación. 
Puedes añadir:

Je ne parle pas bien français 
(zhuh nuh parl pa byen fran-se) 
3 No hablo bien francés

Pouvez-vous parler plus 
lentement? (pu-ve vu par-le plü 
lant-man) 3 ¿Puede hablar más 
despacio?

Situación Frase en Español Frase en Francés Pronunciación

Buscar un baño ¿Dónde están los baños? Où sont les toilettes? u son le twa-let

Perderse Estoy perdido/a Je suis perdu(e) zhuh swee per-dü

Dirección ¿Cómo llego a...? Comment aller à...? ko-man a-le a

Horarios ¿A qué hora abre/cierra? À quelle heure ouvre/ferme? a kel er uvr/ferm
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VOCABULARIO PARA COMPRAS Y 
DINERO
Realizar compras y gestionar pagos son actividades diarias esenciales. Este vocabulario te permitirá desenvolverte con confianza en 
tiendas, mercados y transacciones financieras en Francia.

LUGARES DE COMPRA

Magasin (ma-ga-zan) 3 Tienda

Marché (mar-shé) 3 Mercado

Centre commercial (santr ko-mer-sial) 3 Centro comercial

Boulangerie (bu-lan-zhe-rí) 3 Panadería

Boucherie (bu-she-rí) 3 Carnicería

Épicerie (e-pis-rí) 3 Tienda de comestibles

Pharmacie (far-ma-sí) 3 Farmacia

FRASES ÚTILES PARA COMPRAS

Español Francés Pronunciación

Solo estoy mirando Je regarde seulement zhuh re-gard söl-man

¿Tiene esto en otro color/talla? Avez-vous ceci dans une autre 
couleur/taille?

a-ve vu se-si dan ün otr ku-lör/tai?

¿Acepta tarjetas? Acceptez-vous les cartes? ak-sep-te vu le kart?

¿Me da un recibo, por favor? Un reçu, s'il vous plaît un re-sü, sil vu ple

¿Hay descuento? Y a-t-il une réduction? i a til ün re-dük-sion?

ARGENT (AR-ZHÁN)
Dinero

Término general para referirse al dinero. 
Los franceses utilizan el euro (¬) como 

moneda oficial.

CARTE DE CRÉDIT 
(KART DE KRE-DI)
Tarjeta de crédito

También puedes usar "Carte bancaire" 
(kart ban-ker) que es más común para 
referirse a tarjetas de débito y crédito en 
general.

ESPÈCES (ES-PES)
Efectivo

También se puede decir "En liquide" (an 
li-kid) para referirse al pago en efectivo.

PRIX (PRI)
Precio

El precio se indica generalmente con el 
símbolo ¬ después del número, por 

ejemplo: 10¬.
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FRASES Y VOCABULARIO PARA 
RESTAURANTES
La gastronomía es un aspecto fundamental de la cultura francesa. Saber cómo pedir comida, entender el menú y comunicar tus 
preferencias te permitirá disfrutar plenamente de la experiencia culinaria francesa.

RESERVAR Y ENTRAR
Je voudrais réserver une table 
(zhuh vu-dre re-zer-ve ün tabl) 3 
Quisiera reservar una mesa

Une table pour une/deux personnes 
(ün tabl pur ün/dö per-son) 3 Una 
mesa para una/dos personas

Avez-vous une table libre? (a-ve vu 
ün tabl libr) 3 ¿Tiene una mesa 
libre?

PEDIR LA COMIDA
Le menu, s'il vous plaît (luh me-nü, 
sil vu ple) 3 El menú, por favor

Je voudrais... (zhuh vu-dre) 3 
Quisiera...

Qu'est-ce que vous recommandez? 
(kes kuh vu re-ko-man-de) 3 ¿Qué 
recomienda?

Je suis allergique à... (zhuh swee a-
ler-zhik a) 3 Soy alérgico/a a...

DURANTE LA COMIDA
Bon appétit (bon a-pe-ti) 3 Buen 
provecho

C'est délicieux (se de-li-siö) 3 Está 
delicioso

De l'eau, s'il vous plaît (duh lo, sil vu 
ple) 3 Agua, por favor

L'addition, s'il vous plaît (la-di-sion, 
sil vu ple) 3 La cuenta, por favor

COMIDAS DEL DÍA

Español Francés Pronuncia
ción

Horario 
típico

Desayuno Le petit 
déjeuner

luh puh-ti 
de-zhö-ne

7:00-9:00

Almuerzo Le 
déjeuner

luh de-zhö-
ne

12:00-
14:00

Cena Le dîner luh di-ne 19:00-
21:00

PREFERENCIAS Y 
RESTRICCIONES

Avec / sans (a-vek / san) 3 Con / sin

Je suis végétarien(ne) (zhuh swee ve-zhe-ta-ryan) 3 Soy 
vegetariano/a

Je ne mange pas de... (zhuh nuh manzh pa duh) 3 No como...

Viande (vyand) 3 Carne

Poisson (pwa-son) 3 Pescado

Produits laitiers (pro-dwee le-tye) 3 Lácteos

Gluten (glü-ten) 3 Gluten

En Francia, las comidas suelen ser más estructuradas que en España. El almuerzo (déjeuner) es generalmente la comida principal del día y 
puede durar hasta dos horas en un entorno laboral. Los restaurantes suelen tener horarios fijos y es posible que no sirvan comidas fuera 
de estos horarios, especialmente en zonas menos turísticas.
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TRANSPORTE Y DESPLAZAMIENTOS
Moverse por Francia requiere conocer el vocabulario básico relacionado con el transporte. Ya sea en tren, metro, autobús o taxi, estas 
expresiones te ayudarán a llegar a tu destino sin problemas.

LA GARE (LA GAR)
La estación de tren

Francia cuenta con una excelente red 
ferroviaria, incluyendo los trenes de alta 
velocidad TGV (Train à Grande Vitesse).

LE MÉTRO (LUH ME-TRO)
El metro

El sistema de metro de París es uno de los 
más antiguos y extensos del mundo, con 
más de 300 estaciones.

L'AUTOBUS (LO-TO-BÜS)
El autobús

Los autobuses complementan la red de 
transporte en las ciudades y son 
fundamentales en zonas rurales.

VOCABULARIO ESENCIAL

Español Francés Pronunciación

Billete/Ticket Billet/Ticket bi-ye/ti-ke

Ida Aller a-le

Ida y vuelta Aller-retour a-le-re-tur

Taxi Taxi tak-si

Aeropuerto Aéroport a-e-ro-por

Parada de 
autobús

Arrêt de bus a-re de büs

FRASES ÚTILES

Où se trouve...? (u se truv) 3 ¿Dónde se encuentra...?

À quelle heure part le train? (a kel ör par luh tren) 3 ¿A qué 
hora sale el tren?

Quel est le quai? (kel e luh ke) 3 ¿Cuál es el andén?

Je voudrais aller à... (zhuh vu-dre a-le a) 3 Quisiera ir a...

C'est combien pour aller à...? (se kom-byen pur a-le a) 3 
¿Cuánto cuesta ir a...?

Pouvez-vous m'appeler un taxi? (pu-ve vu ma-pe-le un tak-si) 3 
¿Puede llamarme un taxi?

Je suis perdu(e) (zhuh swee per-dü) 3 Estoy perdido/a

1PLANIFICAR
Consulta horarios: "Les horaires, s'il vous plaît" (le zo-

rer, sil vu ple)

2 COMPRAR BILLETE
"Un billet pour... s'il vous plaît" (un bi-ye pur... sil vu ple)

3LOCALIZAR 
ANDÉN/PLATAFORMA

"Quel quai pour...?" (kel ke pur...)

4 DURANTE EL VIAJE
"C'est quel arrêt?" (se kel a-re) - ¿Cuál es la parada?

5LLEGADA
"Est-ce que nous sommes arrivés?" (es kuh nu som a-ri-

ve) - ¿Hemos llegado?
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EXPRESIONES PARA PEDIR AYUDA Y 
EMERGENCIAS
Saber pedir ayuda correctamente es crucial, especialmente en situaciones de emergencia. Este vocabulario te permitirá comunicar tus 
necesidades urgentes y resolver problemas inesperados durante tu estancia en Francia.

J'AI UN PROBLÈME (ZHE 
UN PRO-BLEM)
Tengo un problema

Frase general para iniciar la 
explicación de cualquier dificultad. Es 
directa y será entendida 
inmediatamente.

APPELEZ UNE 
AMBULANCE! (A-PE-LE 
ÜN AM-BYU-LANS)
¡Llame a una ambulancia!

Para emergencias médicas graves. 
También puedes decir "Appelez les 
pompiers" (a-pe-le le pom-pye) para 
solicitar a los bomberos.

JE NE COMPRENDS PAS 
(ZHUH NU KOM-PRAN 
PA)
No entiendo

Útil cuando no has entendido lo que te 
dicen. Puedes añadir "Parlez-vous 
anglais/espagnol?" si necesitas 
comunicarte en otro idioma.

SOLICITUDES DE 
CLARIFICACIÓN

Español Francés Pronunciación

Repita, por favor Répétez, s'il 
vous plaît

re-pe-te, sil vu 
ple

Más despacio Plus lentement plü lan-te-man

¿Puede 
escribirlo?

Pouvez-vous 
l'écrire?

pu-ve vu le-krir

¿Cómo se 
dice...?

Comment dit-
on...?

ko-man di-ton

¿Habla español? Parlez-vous 
espagnol?

par-le vu es-pa-
nyol

EMERGENCIAS Y PROBLEMAS
Au secours! (o se-kur) 3 ¡Socorro!

Police! (po-lis) 3 ¡Policía!

J'ai perdu mon portefeuille/passeport (zhe per-dü mon port-
fö-y/pas-por) 3 He perdido mi cartera/pasaporte

Je me sens mal (zhuh muh san mal) 3 Me siento mal

J'ai besoin d'un médecin (zhe be-swan dun me-de-san) 3 
Necesito un médico

C'est urgent (se ür-zhan) 3 Es urgente

Où est l'hôpital le plus proche? (u e lo-pi-tal luh plü prosh) 3 
¿Dónde está el hospital más cercano?

NÚMEROS DE EMERGENCIA

112
EMERGENCIAS 

EUROPEO
Número de emergencias 

general válido en toda la Unión 
Europea

15
SAMU

Servicio de Ayuda Médica 
Urgente (emergencias médicas)

17
POLICÍA

Para emergencias policiales y 
denuncias urgentes

18
BOMBEROS

Para incendios y rescates

Es importante memorizar al menos el número 112, que funciona en toda Europa y desde el cual pueden redirigirte al servicio específico 
que necesites. En situaciones de emergencia, trata de mantener la calma y hablar despacio y claramente, incluso si tu francés es limitado.
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NÚMEROS Y FECHAS BÁSICAS
Dominar los números y las expresiones temporales es fundamental para la vida cotidiana, desde comprar en el mercado hasta entender 
horarios y fechas. Esta sección te proporciona el vocabulario esencial relacionado con números, días y fechas en francés.

NÚMEROS BÁSICOS

Número Francés Pronunciación

0 Zéro ze-ro

1 Un uh(n)

2 Deux dö

3 Trois trwa

4 Quatre katr

5 Cinq sank

6 Six sis

7 Sept set

8 Huit üit

9 Neuf nöf

10 Dix dis

EXPRESIONES TEMPORALES

Español Francés Pronunciación

Hoy Aujourd'hui o-zhur-düi

Mañana Demain de-man

Ayer Hier i-er

Esta semana Cette semaine set se-men

La semana 
próxima

La semaine 
prochaine

la se-men pro-
shen

El mes que viene Le mois 
prochain

luh mwa pro-
shen

El año pasado L'année dernière la-ne der-nyer

Nota que en francés los días de la semana y los meses se escriben en minúscula, a diferencia del español. Para expresar fechas, el 
formato habitual es día + mes + año: "le 14 juillet 2023" (el 14 de julio de 2023). Para preguntar la fecha se dice: "Quelle est la date 
aujourd'hui?" (¿Qué fecha es hoy?).

DÍAS DE LA SEMANA
Lundi (lun-di) 3 Lunes

Mardi (mar-di) 3 Martes

Mercredi (mer-kre-di) 3 Miércoles

Jeudi (zhö-di) 3 Jueves

Vendredi (van-dre-di) 3 Viernes

Samedi (sam-di) 3 Sábado

Dimanche (di-mansh) 3 Domingo

HORAS DEL DÍA
Il est... (i-le) 3 Son las...

... heures (er) 3 ... horas

Midi (mi-di) 3 Mediodía

Minuit (mi-nüi) 3 Medianoche

Du matin (dü ma-tan) 3 De la 
mañana

De l'après-midi (de la-pre-mi-di) 3 De 
la tarde

Du soir (dü swar) 3 De la noche

MESES DEL AÑO
Janvier (zhan-vye) 3 Enero

Février (fe-vri-e) 3 Febrero

Mars (mars) 3 Marzo

Avril (a-vril) 3 Abril

Mai (me) 3 Mayo

Juin (zhüan) 3 Junio

MESES DEL AÑO (CONT.)
Juillet (zhüi-ye) 3 Julio

Août (ut) 3 Agosto

Septembre (sep-tambr) 3 Septiembre

Octobre (ok-tobr) 3 Octubre

Novembre (no-vambr) 3 Noviembre

Décembre (de-sambr) 3 Diciembre
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CONSEJOS PARA APRENDER Y USAR EL 
VOCABULARIO
Dominar un nuevo idioma requiere práctica constante y estrategias efectivas. Estos consejos te ayudarán a aprovechar al máximo estas 
fichas de vocabulario y mejorar rápidamente tu francés básico para situaciones cotidianas.

PRACTICA LA 
PRONUNCIACIÓN
Utiliza audios o vídeos para 
familiarizarte con la pronunciación 
francesa. La fonética francesa tiene 
sonidos nasales y vocales que no 
existen en español.

Escucha podcasts o radio francesa

Repite en voz alta las palabras y 
frases

Utiliza aplicaciones con 
reconocimiento de voz

Presta atención al acento y la 
entonación

USA FRASES 
COMPLETAS
Comunícate con frases completas en 
lugar de palabras sueltas. Esto te 
permitirá ser mejor comprendido y 
sonará más natural.

Memoriza expresiones habituales 
completas

Practica conversaciones básicas

Aprende patrones de oraciones 
simples

Combina vocabulario en contextos 
reales

REPASA 
REGULARMENTE
El aprendizaje espaciado es más 
efectivo que las sesiones intensivas. 
Repasa regularmente para fijar el 
vocabulario en tu memoria a largo plazo.

Dedica 15-20 minutos diarios

Usa sistema de tarjetas espaciadas

Revisa antes de situaciones 
específicas

Combina palabras nuevas y 
conocidas

TÉCNICAS DE MEMORIZACIÓN
Asocia palabras con imágenes mentales vívidas1.

Agrupa vocabulario por temas o situaciones2.

Usa mnemotecnias para palabras difíciles3.

Escribe las palabras nuevas varias veces4.

Crea historias cortas con el vocabulario aprendido5.

Etiqueta objetos en tu casa con su nombre en francés6.

Recuerda que aprender un idioma es un proceso gradual. Celebra 
tus pequeños avances y no te desanimes por los errores. Cada 
conversación, incluso con equivocaciones, es una oportunidad 
para mejorar.

APLICACIONES PRÁCTICAS
No temas equivocarte; los franceses valoran el esfuerzo de 
intentar hablar su idioma

Aprende palabras clave para cada situación específica que 
vas a enfrentar

Practica con aplicaciones de intercambio de idiomas para 
hablar con francófonos

Ve películas o series francesas con subtítulos

Escucha música francesa y trata de entender las letras

Únete a grupos de conversación para principiantes

"La meilleure façon d'apprendre une langue est de la parler."

(La mejor manera de aprender un idioma es hablarlo.)

1 PREPARA 
SITUACIONES 
ESPECÍFICAS
Antes de enfrentarte a una 
situación específica (ir al médico, 
hacer compras, etc.), repasa el 
vocabulario correspondiente y 
prepara algunas frases clave que 
podrías necesitar.

2 APROVECHA 
RECURSOS 
ADICIONALES
Complementa estas fichas con 
diccionarios, aplicaciones de 
traducción, cursos online y 
recursos audiovisuales. Cuantas 
más fuentes utilices, más completo 
será tu aprendizaje.

3 APRENDE DE LOS 
ERRORES
Anota los errores que cometas 
frecuentemente y dedica tiempo a 
entender por qué los cometes. La 
conciencia de los errores es el 
primer paso para corregirlos.

Como suscriptor, puedes descargar estas fichas en formato PDF para imprimirlas o consultarlas offline en cualquier dispositivo. También 
tendrás acceso a actualizaciones periódicas con nuevo vocabulario y situaciones adicionales para seguir ampliando tus conocimientos 
del francés.
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